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Introducción

Reducción del impacto ambiental de 

envases y embalajes en la cadena 

alimentaria vasca a través del 

ecodiseño, para adecuarse a los 

requisitos del Real Decreto de Envases 

y Residuos de Envases. 

Objetivo

• Formación en metodología de Ecodiseño. 

• Diagnosticar el impacto actual de envases y 

embalajes. 

• Identificar alternativas de mejora para poder 

evaluar y extender acciones.

• Incorporar estas mejoras en un plan de acción. 

• Generar nuevas cooperaciones y redes de 

intercambio a través de la búsqueda de sinergias.

Acciones

Participantes Colaboradoras Asistencia técnica

“Manual práctico de Ecodiseño. 

Operativa de implantación en 7 

pasos” y “Guía de ecodiseño de 

envases y embalajes" elaborada por 

IHOBE y Ecoembes. Normas 

internacionales ISO:14040:2006, 

ISO14044:2006, ISO14006:2011.

Metodología



Factores motivantes

Presión normativa

(abr 2022) Ley 7/2022 de Residuos y Suelos 

Contaminados para una Economía Circular 

– Impuesto al plástico

(dic 2022) Real Decreto 1055/2022 de 

Envases y Residuos de Envases.

La empresa alimentaria, mayoritariamente PYME, debe adaptarse a estos cambios regulatorios y al impacto económico que 

conllevan con las limitaciones actuales (recursos, conocimiento…) 

Presión del mercado

2022 - Estudio shopper: sostenibilidad en las 

decisiones de compra de las personas consumidoras

71% - Un alimento sostenible es aquel que minimiza el uso de envases.

46% - Es importante que se elimine el plástico también de las tiendas.

45% - Quiere conocer de qué materiales están compuestos los 

Sin embargo, solo el 40% estaría dispuesta a pagar más. En concreto, 

un 5% más como máximo. 

Impacto medioambiental

En Europa el 40% de la demanda de plástico 

es para el embalaje de alimentos, 

aproximadamente 20 millones de toneladas

de plástico al año se utilizan para este fin.

Menos del 30% de los residuos de 

plásticos se reciclan*

*Fuente: J.-P. Schweitzer, S. Gionfra, M. Pantzar, D. Mottershead, E. Watkins, F. Petsinaris, P. ten Brink, E. Ptak, C. Lacey and C. Janssens (2018) Unwrapped: How throwaway plastic is failing to solve Europe’s food waste problem (and what we need to do instead). Institute for European Environmental Policy (IEEP), Brussels. A 

study by Zero Waste Europe and Friends of the Earth Europe for the Rethink Plastic Alliance.

Otros: Mejorar posicionamiento de marca, reducir costes, facilitar acceso al producto en lineales…
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Fases de trabajo

Abril – mayo 22 Junio – diciembre 22 Ago. 22 – Ene. 23 Diciembre 22 – Febrero 23



Resumen del proyecto

Formación en metodología de Ecodiseño

Formación teórica:

• Conceptos previos

• Paso 1.-Organización del proyecto y selección del producto 

• Paso 2.-Aspectos Ambientales 

• Paso 3.-¿Cómo mejorar el producto? Obtención de ideas 

• Paso 4.-Concreción del producto: pliego de condiciones y desarrollo de 

conceptos 

• Paso 5.-Desarrollo a detalle del concepto seleccionado 

• Paso 6.-Plan de Acción a futuro en el producto y en la empresa 

• Paso 7.-Comunicación exterior de un proyecto de Ecodiseño

Formación práctica:



Resumen del proyecto

EMPRESA PRODUCTO ENVASE IMPACTO PRODUCTO IMPACTO ENVASE ENVASE PRIMARIO ENVASE SECUNDARIO

AGUAS DE INSALUS

Pallet de  32 cajas de 6 botellas de 

agua de 1,5 l

Pallet con film estirable + cajas de cartón y 

botellas de PET
3,71% 91,89% 82,06% 9,83%

AMESTOI ANAIAK

Bolsa de croquetas congeladas de 

jamón ibérico
Bolsa de plástico 92,86% 4,59% 2,10% 2,50%

BASATXERRI

Bandejas de productos de carne de 

cerdo 
Bandeja de PET 95,41% 4,38% 4,38% -

CAFÉS DEL NORTE

Paquete de 250 g de café molido 

tueste natural de Café Fortaleza

Paquete compuesto por dos envueltas de film 

multicapa
99,52% 0,43% 0,39% 0,03%

CASA ECEIZA

Caja de tejas y cigarrillos que 

contiene un peso neto de producto 

de 300 g

Estuche de cartón con doble bandeja de PET 

envueltas en film
89,69% 7,68% 7,68% -

DELICASS

Estuche de 600 g de Mi cuit

Estuche de cartón con ventana Y con bandeja 

de posicionamiento y envase retractilado de 

film multicapa

92,61% 7,02% 6,29% 0,74%

EUSKABER

Caja de envase secundario que 

contiene 12 docenas de huevos

Envase secundario de cartón y hueveras de 

celulosa con etiqueta de papel pegada
78,56% 10,21% 4,69% 5,52%

FRIBASA Bolsa de plátano de canarias Bolsa de film con etiqueta de papel 90,74% 0,92% 0,59% 0,33%

LUMAGORRI
Bandeja de pollo entero de caserío

Bandeja de poliestireno con film estirable y 

etiqueta de papel
98,95% 0,54% 0,54% -

UDAPA
Buti de 1 kg de patatas

Buti de plástico o celulosa con etiqueta de 

plástico o papel
94,74% 2,04% 2,04% -

Diagnóstico – Análisis de Ciclo de Vida



Resumen del proyecto

Búsqueda de alternativas

Sesiones de Brainstorming individuales involucrando a personas de diferentes áreas de las organizaciones:

Generación de 
ideas

Cribado de 
ideas

Valorización y 
priorización de 

ideas

• Total ideas propuestas: 175

• Promedio ideas por sesión: 

17,5

• Sesión con más ideas: 26

• Sesión con menos ideas: 10 

• Cada participantes elige las 

mejores ideas

• Puesta en común

• Se asigna puntuación a las ideas 

por número de votos

• Selección de las más 

interesantes

Análisis en profundidad de las 

ideas preseleccionadas: viabilidad 

técnica, económica, beneficios 

esperados para el medio ambiente, 

respuesta a los factores motivantes

Resultados:



Resumen del proyecto

Planes de acción y búsqueda de sinergias

• Desarrollo de films monomaterial con contenido reciclado > AMEZTOI, 

DELICASS y CAFÉ FORTALEZA

• Bandeja de PET con contenido reciclado o sustitución por bandeja de 

cartón > BASATXERRI, CASA ECEIZA y DELICASS

• Reducir/eliminar/sustituir los envases oscuros

• Problemas presencia en lineal > Cambiar paradigmas de asociación de 

calidad con colores oscuros

• Reciclabilidad de film de envases alimentarios > skin - problemas de 

humedad debido al contacto con el alimento

• Comunicación al consumidor sobre la gestión de los envases

• Involucrar a los productores de envases en los proyectos

• Proyecto envase secundario Euskaber

• Buscar más empresas socias de BFC con los mismos intereses para 

participar en los proyectos de desarrollo de soluciones



Resultados y beneficios

Aspectos críticos y aprendizajes Valoración del proyecto

Nuevas líneas de trabajo

- Dificultad para encontrar alternativas al plástico que mantengan sus 

elevadas propiedades conservadoras que además de garantizar la 

seguridad alimentaria, alargan la vida útil y reducen el despilfarro 

alimentario.

- Baja disponibilidad a precios competitivos de envases de plástico 

reciclado, cartón u otros materiales. 

- Dificultad para el cumplimiento de la legislación (por falta de soluciones) 

que implica asumir costes como el impuesto al plástico. 

- Posibilidad de poner en marcha pequeñas mejoras. 

100%
de las empresas participantes 

recomiendan participar en un 

proyecto de similares 

características.

8,75
valoración media en 

cuanto al 

cumplimiento de las 

expectativas

Aprendizajes y recomendaciones: Combinación grupal e individual, 

formación, combinación entre sesiones presenciales y online, dedicación 

del equipo técnico de GAIKER, implicación de las empresas…

- Desarrollo de proyectos conjuntos: reducir/eliminar/sustituir los envases 

oscuros, bandeja de PET con contenido reciclado o sustitución por bandeja 

de cartón, desarrollo de films monomaterial con contenido reciclado…

- Desarrollo de líneas de trabajo individuales: proceso similar con otros 

envases, abordaje de proyectos derivados de ONTINFOOD más 

ambiciosos (Euskaber)…

- Puesta en marcha de grupo de trabajo específico de envases y embalajes

- Puesta en marcha de proyecto: ENVAS3S

- Proyectos de I+D+i para la búsqueda de soluciones



ibejarano@basquefoodcluster.com

www.ihobe.eus
www.ingurumena.eus
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